HELICOBACTER PYLORI STAMLARININ

ANTIBAKTERIAL DORMANLARA QARSI
HOSSASLIGININ TSYINi

MUasir, elmi cehatdan asaslandinimis va
standartlasdinimig eradikasiya terapiyasi (ET) rejimlori,
toossUf ki, butln hallarda bakteriyalann tamamile mahv
edilmasina sebalb olmur. H.pylori mualicasinin effektiviiyi
dunyanin muxtalif bolgslerinde 30-90% arasinda dayisir,
Bu ise antibiotiklere rezistent H.pylori stamlarnnin
yaranmas! ile baglidir. Referans Klinik Laboratoriya
Markazinda H.pylori-nin antibakterial terapiya
sxemlarinds istifade olunan antibiotik (klaritromisin,
amoksisilin, metranidazol, rifampisin, tetrasikiin, _
levoflloksasin) gruplanna garsi hassasliq ve onlann MIK
(minimal inhibasiya konsentrasiyasi) tayin edilir.

(. Tedgigatin maqgsadi

H.pylori infeksiyasi olan xastelerdsn tecrid olunmus
Helicobacter pylori (H.pylori) stammiarnnin
antimikrobial dermanlara hassasligin
musayyanlasdirimasi.

@ Material v metodiar

Tedqgigata dispepsiya sikayatlori sebabi ilo
6zofagogastroduodenoskopiya zamani pozitiv
sUratli Ureaz testi olan xastaler daxil edilmisdir.

Material:

Endoskopik usulla gotirdlmus mada va
onikibarmag bagirsaq biopsiya nimunasi.

Qeyd:

Antibiotik terapiyadan énce goturdimasi maslohat
goruldr.

Ureaza kart test

ilkin olaraq bioptatda H.pylori-nin olmasini tayin
edir, lakin diger bakteriyalarda da pozitiv ola biler.
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H.pylori, mada ve 12-barmag bagirsagin selikli gisasini
zodolays bilen gram-manfi, mikroaerofil
mikroorganizmdiir. Skser hallarda H.pylori-nin toratdiyi
xastalikler xroniki olur vo dunya ahalisinin 50%-da rast
gelinmasi hagda informasiya verir.

H.pylori — mada xarcenginin (kanserogen Ne1)
téradicisidir. Cox zaman simptomsuz oldugu Ugun
diagnostika ve mualicesine ehtiyac olmur, lakin problem
torotdikde naticeleri cox agrr olur.

H.pylori muxtalif invaziv ve geyri-invaziv Usullaria teyin
edile biler. Har bir Usulun &z aspektleri var ki, bu da
testlorin gedisatindan asill olarag vaxtinda istifads
edilmasile baglidr.

Referans Klinik Laboratoriya Merkazinds H.pylori-nin
diagnostikasi magsadi ile: bioptatin akilmasi (kultivasiyast)
ve antibiotiklere hassasligl, necis, gan eyni zamanda MIK
(minimal inhibisiya konsentrasiyasi) teyin edilir.

ANTIBIOTIKLSRIN DUZGUN SECIMi Vo
MIC TSYiNi MUALICSONIN EFFEKTIVLIYi DEMSKDIR.

EUCAST
MIC breakpoint (mg/L)
R>

pg/mL strips per pack ref. S

10 920211

MIC Test Strip AMOXICILLIN 0.016-256 30 92021 0.125 0.125
100 920210
10 920811

MIC Test Strip LEVOFLOXACIN 0.002 - 32 30 92081 1 1
100 920810
10 920481

MICTest Strip CLARITHROMYCIN  0.016 - 256 30 92048 025 05
100 920480
10 921141

MIC Test Strip TETRACYCLINE 0.016-256 30 92114 1 1
100 921140
10 920871

MIC Test Strip METRONIDAZOLE  0.016 - 256 30 92087 8 8
100 920870
10 920251

MIC Test Strip RIFAMPICIN 0.016 - 256 30 92025 1 1
100 920250

MiK (minimal inhibisiya konsentrasiyasi) tayini mualicenin
effektivliyi demakdir. XUsusile, ilkin olarag bu test,
mualicedan avval aparnimaldir.

Bioptatin akiimasi ve antibiotiklera (klaritromisin,
amoksisillin, metronidazol, levofloksasin, rifampisin vo
tetrasikline) hassasligl E-test ile mUayyan edilir.

v Zardabda IgM tayini: kaskin proses zamani toyin
edilir (H.pylori ile daha ¢ox kigik yaslarda yoluxma
ehtimall ydksak oldugundan usaglar tgun istifada
edilir).

v~ Zardabda IgG, IgA tayini: Daha éncaki yoluxma
prossesini gostarir.

v~ Nacisda Antigen testi

HELICOBACTER PYLORI-nin

TOYiNINDS UREAZA TONSFFUS TESTI

UREAZA TONSFFUS TESTI XUSUSILD
ANTIBIOTIKOTERAPIYADAN SONRA
ERADIKASIYANIN NSTICSSINi OYRSNMSK
UCUN DAHA RAHAT iSTIFADS EDILSN
USULDUR
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TESTIN USTUNLUKLORI:
( . . ) Hem usaglar, hem
20 deqige srzinds de boytikler Ugtin
naticsnin elde agrisiz, geyri-invaziv
olunmasi bir miiayine Usulu
- J J
( h Eradikasiya
Yuksak hassasliga terapiyasinin
vo spesifikliya izlonilmasi
malik test Usulu maqgsadile apailan
efibarl metod

v/ CYP2C19- GENETIK MUAYINS
Cytochrome P450 2C19 bir ferment olub, Sitoxrom
P450 zulal gangig  funksiyall oksidaz sisteminin Uzvi
olub, ksenobiotlann, o cUmladan, proton pomb
inhibitorlan ve gicolma (epilepsiyaya) garsi darman
preparatiannin maddsler mubadilesinds istirak edir.
insan organizminda CYP2C 19 proteinlori CYP2C19
geni ile kodlanir, CYP2C19 garaciyar fermenti olub,
klinik tetbigi zamani ise xususile de antitrombositar
fosire malik olan klopidoarel (Plavix), xoralar zamani
istifada edilon omeprazol, narkotik tesire malik
mefenitoin, malariyada istifads edilen proquanil vo
agrikssicilerden olan diazepam kimi preparatiann
istifadasina tosir edir.

Qasstrit, madsa va 12 barmagq bagirsaq xorasi kimi
xastaliklar zamani testin naticasindan aslh olara
v lansoprazol i iion
v omeprazol

v pantoprazol

v rabenprazol

v ezomeprazol

kimi proton pombasi
inhibitorlannin tasiri vo
huceyralerimizin bu preparatiara
rezistenliyi (davamiiigi) ve
hassasligi tayin edilir.
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